SZIVARVANY &VODA - BOLDOG OVODA

'Bauog, duorfa.
Ovodank 2019-ben csatlakozott a Boldog Ovodak halézatahoz.

A Boldogsagora Integralt Program a vilag 15 leghatasosabb 6vodai - iskolai jolléti
programja kozé tartozik. Févédnoke Prof. Dr. Bagdy Em&ke.

Az érzelmi nevelés széles spektrumat érinté, érzelmi intelligencia és mentalis
egészségfejlesztd program. Kiemelt kuldetése, hogy a pozitiv pszicholégia eredményeire
épitve adjon Otleteket és modszertani segitséget a boldogsagra valdé képesség
fejlesztéséhez az 6vodas és iskolds korosztaly szamara.

»Aboldogsagorak célja nem az, hogy problémamentes életmodellt allitson a fiatalok elé,
hanem hogy vezérfonalat adjon az évodasoknak, iskoldsoknak, hogy konnyebben
nézzenek szembe a kihivasokkal, képesek legyenek megbirkdzni a problémakkal, s hogy
lehet8séget adjon a testi-lelki egészség megtartasahoz szikséges tényezdk jatékos
tudatositasara.

Arra torekszlink, hogy a boldogsagérak kibontakoztassak az életszeretetet, hogy a
gyermekeink a jovObe vetett hittel, batran jarjak végig a feln6ttséghez vezetd utat és
boldogsagra képes emberré valhassanak.

Olyan emberekké, akik megoldandé feladatként kezelik a mindennapi kihivasokat,
észreveszik az élet szépségeit, az oromteli pillanatokat, és boldog, hatarozott, pozitiv
énképpel rendelkezb iskolassa, majd felnétté valnak.”

/ Bagdi Bella - A Jobb Veled a Vilag Alapitvany elnoke, a Boldogsagoéra program
megalmoddja és vezetbje/



Témai a tanév 10 hdnapja soran:

Ahala A megklizdési stratégiak

Célok kitlizése és elérése
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Munkank eredménye, hogy optimista, kitartd és magabiztos évodasokat nevellink, akik
megoldandd feladatként kezelik a mindennapi feladatokat és észreveszik az élet
szépseégeit, az oromteli pillanatokat. Pozitiv életszemléletikkel boldog, hatarozott és
pozitiv énképpel rendelkez6 iskolassa, majd felnétté valhatnak.



